
9 日(火) 避難訓練・引き取り訓練(全園児) 

12 日(金) お誕生日会 

26 日(金) 春の遠足(3～5 歳児) 

・ことりのうた 

・いぬのおまわりさん 

・あつかいありさん 

・手のひらを太陽に 

・めだかの学校 

・ことりのうた 

 

５月の 

行事予定 
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新年度がスタートして、早くも一ヶ月がたちました。 

少しずつ新しい環境に慣れて、毎日戸外遊びへ出掛け、元気いっぱい 

動き回って遊んでいます♪   

そろそろ疲れが出てくる頃です。お休みの日は、お家でゆっくりと 

過ごすのも良いかもしれませんね。 

園では、体調管理に注意しながら過ごしていきたいと思います。 

連休明け、子どもたちのおみやげ話を楽しみにしています♪ 

 

 

すずらんだより 

乳児クラス 

2023 年 5 月 すずらん保育園

 

幼児クラス 
今月の歌  

「みどりの日」は、「自然に親しむとともにその恩恵に 

感謝し、豊かな心をはぐくむ」という趣旨で、国民の祝日に

なりました。以前は４月２９日でしたが、法律の一部が改正さ

れ、５月４日になりました。新緑のきれいな時季なので、散歩

に出かけたり山登りに挑戦したりして、自然に親しんでみ    

るのもいいですね。 

     4 月からの新しいお友達も元気いっぱい遊んでいます       

5月は７～8月の真夏に比べると日差しがそれほど強く

ないので、うっかり紫外線対策を忘れてしまいがちで

す。しかし、初夏にあたる 5 月はすでに紫外線が強くな

り始めています。戸外に出るときは帽子をかぶる・ 

日焼け止めクリームを塗る・日陰で過ごすなど 

紫外線対策をしておきましょう。 


