
2025.９
すずらん
保育園９がつ食育 だより

日中はまだ暑さが残る日々が続きます。気温の低下とともに、これから「秋」が始まります。

芸術の秋・読書の秋・スポーツの秋・食欲の秋と、色々な秋を満喫しましょう。

スーパーマーケットの店先で秋を見つけるのも楽しいですね。

今月のひとこと

スイカわりをしました
「みぎみぎ！！」「もっとまえだよ！！」

沢山の掛け声えをヒントにスイカの前まで

ゆっくり進み…「せーの！！！！」力強く

バットを振り下ろしていました☺
少しずつ割れていくスイカ…○○先生が

振り下ろしたバットが見事命中！

「やったあ～～～！」と、皆で大喜び♪

そのあとスイカをテラスで食べました。

皆で頑張って割ったスイカは、いつもより

何倍も甘く美味しかったようです♪

８月１日


